
Turvakoti Hertta 
09 4777 180 (24 h /vrk)

Turvakoti Tilkka 
050 565 0636 (24 h /vrk)

Turvakoti Pellas
040 457 3840 (24 h /vrk)

Lähisuhdeväkivaltatyön yksikkö
Päivystys ma klo 13–15 ja ke klo 10–12

	
044 493 7445
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Turvaa ympäri vuorokauden

Ensi- ja turvakotien liiton jäsen

Lähisuhdeväkivaltatyön ytimessä toimiva kansalaisjärjestö

Pääkaupungin 
turvakoti ry



Turvakodissa tarjotaan välitöntä kriisiapua, ympärivuorokautis-
ta turvattua asumista sekä akuuttiin tilanteeseen liittyvää psy-
kososiaalista tukea, neuvontaa ja ohjausta. Turvakotipalvelut 
ovat maksuttomia ja tarkoitettu kaikille lähisuhdeväkivaltaa tai 
sen uhkaa kokeneille sukupuolesta tai iästä riippumatta silloin, 
kun kotiin jääminen väkivallan, uhkailun tai pelon takia ei ole 
mahdollista.  Turvakoti on tarkoitettu lyhytaikaiseksi turvapaikaksi 
akuutin kriisin ajaksi. Henkilökunnan ammatillinen tuki on asiak-
kaan käytettävissä ympärivuorokautisesti.

Kriisiavun lisäksi turvakodista saa tukea ja tietoa myös käytän-
nön asioiden järjestämiseen.  Alaikäiset lapset tulevat turvakotiin 
vanhempansa kanssa. Lapsia tuetaan selviytymään kokemuksis-
taan lapsilähtöisen väkivaltatyön keinoin. Henkilökunta auttaa 
lasten kokemusten näkyviksi tulemisessa, ja perheille annetaan 
tietoa väkivallan vaikutuksista. Turvakodin henkilökunta vastaa 
ympärivuorokautisesti perhe- ja lähisuhdeväkivallan kysymyksiin 
liittyviin puheluihin.

Turvakoti Hertta
Työnjohtajankatu 7 C, 00880 Helsinki

09 4777 180 (24/7)

Vastaava sosiaalityöntekijä

 
050 563 6220

Turvakoti Tilkka
Mannerheimintie 164, 9 krs. 00300 Helsinki

050 565 0636 (24/7)

Vastaava sosiaalityöntekijä
  050 576 3365

Turvakoti Pellas
Kuninkaantie 40 A, 02940 Espoo

040 457 3840 (24/7)
Vastaava sosiaalityöntekijä 

040 457 3842

Lähisuhdeväkivaltatyön yksikkö
Sturenkatu 4, 2 krs. 00510 Helsinki

                  Päivystys ma klo 13–15 ja ke klo 10–12	
044 493 7445

Ajanvaraus 
www.paakaupunginturvakoti.fi

Toiminnanjohtaja 044 275 3006

Aikuistyö
	 Väkivaltatyön asiantuntija 050 526 0344
	 Väkivaltatyön asiantuntija 050 324 9168
	 Väkivaltatyön asiantuntija 050 407 3968
	 Väkivaltatyön asiantuntija 040 457 1449

Lasten ja nuorten kanssa tehtävä työ
Väkivaltatyön asiantuntija 050 592 3026

Senorin salaisuus-Väkivallasta vapaaksi -hanke
Väkivaltatyön asiantuntija 044 7448434

Väkivallattomuuden tukijat -hanke
Väkivaltatyön asiantuntija  050 592 3026

Väkivaltatyötä pitkittyneissä erotilanteissa -hanke
Projektipäällikkö 050 301 0748

Väkivaltatyön asiantuntija 044 794 2767

Lähisuhdeväkivaltatyön yksikkö

Lähisuhdeväkivaltatyön yksikkö tarjoaa keskusteluapua kaikille 
perheenjäsenille, uhreille, tekijöille, miehille, naisille ja muunsu-
kupuolisille sekä lapsille ja nuorille, kun perheessä on tai on ollut 
lähisuhdeväkivaltaa tai sen uhkaa. Työskentelyn tavoitteena on 
väkivallan tunnistaminen, sen loppuminen ja väkivaltakokemuk-
sesta selviytyminen. Työmenetelmiä ovat yksilö-, pari-, ja per-
hetapaamiset, erilaiset ryhmät sekä yhteistyö toisten perhettä 
auttavien ammatillisten toimijoiden kanssa. Pariskunnat saavat 
apua myös yhdessä. Palvelut ovat maksuttomia

Pääkaupungin turvakoti (1978) vaikuttaa lähisuhdeväkivaltaa 
ehkäisevästi ja asiakastyössään korjaa sen aiheuttamia vauri-
oita sekä tukee yksilöitä ja perheitä, joita uhkaa syrjäytyminen. 

Yhdistys toimii lähisuhdeväkivaltatyön kentällä kahden vakiin-
tuneen toimintamuodon – turvakodit ja Lähisuhdeväkivaltatyön 
yksikkö- keinoin. Niissä tarjotaan ammatillisesti laadukkaita lai-
tos- ja avopalveluja lähisuhdeväkivallan kaikille osapuolille. 

Lisäksi teemme hanketyötä:
•Seniorin salaisuus-vapaaksi väkivallasta 2024–26 -hank-
keessa (STEA) etsimme ja autamme vanhusikäisiä lähisuhdeväki-
vallan uhreja ja tekijöitä yhdessä Suvanto ry:n kanssa 

•Väkivallattomuuden tukijat 2024–26 -hankkeessa (ESR) 
kehitämme uusia menetelmiä seurusteluväkivallan ennaltaeh-
käisemiseksi, tunnistamiseksi, puheeksi ottamiseksi ja väkivallan 
käytön loppumiseksi ETKL:n ja sen jäsenjärjestöjen kanssa 

•Väkivaltatyötä pitkittyneissä erotilanteissa 2025–27 
-hankkeessa (STEA) kehitämme lasten huolto-, asumis- ja ta-
paamisriitoihin liittyvää lähisuhdeväkivaltaa kokevien perheiden 
interventiomallin ja tarjoamme perheille tukea ko. tilanteessa 

Palveluissamme ovat asiakkaina: 
•Lähisuhdeväkivaltaa kokenut aikuinen ja lapsi 
•Lähisuhdeväkivallan tekijä 
•Lähisuhdeväkivaltaa kokeneiden ja tehneiden läheiset

Yhdistyksen toimintaa voi tukea esim. taloudellisin tai materiaa-
lisin lahjoituksin, jäseneksi liittymällä tai tekemällä vapaaehtois-
työtä yhdistyksen työmuodoissa.

Työnjohtajankatu 7 C, 00880 Helsinki

Lisätietoja yhdistyksestä toimintoineen:
www.paakaupunginturvakoti.fi

Yhteydenotot:
toimisto@paakaupunginturvakoti.fi

Toiminnanjohtaja 044 275 3006

Pääkaupungin turvakoti ry Turvakodit
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